
Vaskeveiledning ROHO puter og 
madrasser
ROHO puter og madrasser kan rengjøres som håndvask eller maskinvask. Så lenge produktet benyttes av samme 
bruker er det normalt tilstrekkelig å dusje eller håndvaske produktet. 

Benyttes ROHO produktet derimot brukes av flere brukere - og ingen smitte er påvist - kan håndvask eller maskinvask 
40 °C være tilstrekkelig. Benytt gjerne desinfeksjonsmiddel, men helst uten alkohol.
Om puten / madrassen er meget skitten - eller det er mistanke om smitte - velg da et kjemisk desinfeksjonsmiddel 
eller vask i maskin ved 60 °C.

Forberedelse:

Legg alltid puten eller madrasseksjonen i 40 °C. vann før de skal vaskes for å løse opp proteiner 
    (f.eks. urin, blod og avføring)
Lukt kan fjernes hvis puten eller madrasseksjonen bløtlegges i 7% eddik (1 del eddik og 9 deler vann). 
    La det ligge i 3 - 6 timer og skyll deretter godt i kaldt vann. Alternativt i ”Biofresh” i minst 5 minutter. 

Maskinvask

1.	 Slipp ut luften av puten eller madrass seksjonen og steng ventilen.
2.	 Beskytt vaskemaskinen og produktet ved å putte ROHO produktet i et nett eller vaskepose.
3.	 Benytt flytende vaskemiddel uten blekemiddel (vaskemiddel for kulørt tøy).

Et normal skittent produkt skal rengjøres ved 40 °C finvask. 
Et kraftig skittent produkt skal vaskes / rengjøres ved 60 °C finvask.
OBS! Produktene må ikke legges i sentrifuge eller tørketrommel!

Håndvask

1.	 Slipp ut luften av puten eller madrasseksjonen og steng ventilen(e).
2.	 Skyll eller dusj produktet med lunkent vann
3.	 Tørk av med klut med desinfeksjonsmiddel (anbefalt Perasafe eller VIRKON)
4.	 Skyll eller dusj produktet med vann
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Vaskeveiledning ROHO puter og 
madrasser

Desinfisering

Kjemisk desinfisering kan skje ved bruk av VIRKON. For å redusere riper etc. kan Perasafe benyttes. Følg 
bruksanvisningen på pakningen.

Sterilisering

Termisk desinfisering kan enkelt gjøres i autoklav, maksimum 85 °C eller kokes i 93 °C. Sterilisering kan skje etter at 
luftventilene er åpnet og luften er presset ut. La ventilene være åpne og kjør autoklaven på lavest mulig temperatur 
(maks. 93 °C) og kortest mulig tid. Vær oppmerksom på alltid å rengjøre produktet før sterilisering.

Trekk:

Elastisk trekk kan vaskes på 40 °C finvask. Tromle i tørketrommel på lavest mulig temperatur eller la produktet 
drypptørke.
Inkontinenstrekket kan vaskes i 60 °C finvask. Tromle i tørketrommel på lavest mulig temperatur eller la produktet 
drypptørke.
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